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ASTf LA LEPTOSPIROSE

La leptospirose est une maladie infectieuse (spirochétose) transmise par les rongeurs.

( "\ La transmission a 'Homme se fait par:

— mode direct, c'est-a-dire les morsures.

- mode indirect, c'est le mode de transmission le plus
fréquent. Ce type de contamination se fait par contact de muqueuses
(buccale, digestive, genitale, nasale, conjonctive...) ou de lesions

avec un milieu tel que les eaux douces, sols hurmides, eaux residuaires,

\ / caves ou fosseés souillés par les urines de rongeurs contamineés.

Les agents d'entretien du littoral, les vetérinaires et leurs assistants ainsi que les travailleurs
des travaux publics sont donc les travailleurs les plus exposes.

La leptospirose se manifeste par des symptomes tels que fievre, douleurs, urines tres
colorées (atteinte des reins), ictere (teinte jaune en rapport avec une atteinte du foie) et
parfois méningite. Elle est reconnue comme maladie professionnelle (tableaun®19).

Pour prévenir toute contamination, quelques précauﬁons sont a prendre :
- soigner, panser et protéger les plaies cutanées

- porter des vétements imperméables, bottes et gants lors de contact avec
de l'eau ou des objets potentiellement souillés (ex : cartons humides)

- transporter dechets et cadavres de rongeurs dans un sac étanche [
- se laver les mains en cas de contact direct avec un rongeur

- faire vacciner les salariés particulierement exposés.

Le vaccin contre la leptospirose (Spirolept) ne protege pas contre toutes les
formes de la maladie, il ne protege que contre la forme la plus grave de la
maladie, et ne dispense donc pas de prendre les précautions citees ci-dessus.

Echeancier de Ca vaccination contre a Ceptospirose

2eme jujection 1° rappel 2ime pappel puis rappel

1% injection . . .
a 15 jours a 6 mois a2 ang tousg les 2 ans
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